
 7 اص 1صفحِ 

 
داًـىذُ پضؿىي 

هؼبًٍت پظٍّـي 
 

 

 

 

 

 

 

 

 وبس ثب حيَاًبت آصهبيـگبّي ياخلاقاصَل خلاصِ 

 
: تْيِ ٍ تٌظين

 دوتش فشٍصاى وشيوي
 

 

 

 

 

 

 

: تبسيخ تْيِ

 1393آرسهبُ ػبل 



 7 اص 2صفحِ 

فْشػت 
 3 .......................................................................................................................................................................................... همذهِ

 3 ................................................................................................................................................................................. تْيِ حيَاى

 3 ....................................................................................................................................................................... حول ٍ ًمل حيَاى

 3 ................................................................................................................................. ًحَُ اػبست حيَاى ٍ ًگْذاسي دس اػبست

 4 ....................................................................................................................................................... فضب ٍ هحل ًگْذاسي حيَاى

 5 ........................................................................................................................................................... تغزيِ ٍ هشالجت اص حيَاى

 5 ......................................................................................................................................... پشػٌل هؼئَل ًگْذاسي اص حيَاًبت

 6 ..................................................................................................................................................................................... پظٍّـگش

 6 ...................................................................................................................................................................... ػبيش ًىبت اخلالي

 6 ............................................................................................................................................................................................ هٌبثغ

 



 7 اص 3صفحِ 

همذهِ 
ايدبة  ياخلاق اصَل .ؿَد اي اص پظٍّـْبي ػلَم پضؿىي، اص حيَاًبت آصهبيـگبّي اػتفبدُ هي لبثل هلاحظِ تؼذاددس 

ؿَد ٍ اص ّش گًَِ آصاس ٍ آػيت ثِ  سػبيت حفظ ٍ ،يكثغَس دقحمَق حيَاًبت هَسد هغبلؼِ،  ،وٌذ دس چٌيي پظٍّـْبيي هي

. ثؼول آيذحيَاى هوبًؼت 

، تذٍيي ؿذُ ٍ ًيب، اصَل اخلالي وبس ثب حيَاًبتدس ايي ساػتب، ػبلْبػت وِ دس هشاوض تحميمبتي ٍ هؤػؼبت آهَصؽ ػبلي د

ثب حيَاًبت، هـوَل هدبصاتْبي  دس ثؼيبسي اص ايي هشاوض، سػبيت ًىشدى اصَل اخلالي وبس .دىگشد ثغَس خذي سػبيت هي

  .ػٌگيي هي ثبؿذ

اص تَليذ ٍ پشٍسؽ حيَاى تب تحَيل ثِ )هشثَط ثِ وبس ثب حيَاًبت آصهبيـگبّي هشاحل  ّوِ، اخلالي وبس ثب حيَاًبت اصَل

. دؿَ هيدس اداهِ، ثِ هْوتشيي ايي ًىبت، اؿبسُ  .دؿَ هيؿبهل سا ( سٍي حيَاىهشاوض هتمبضي ٍ وبس پظٍّـي 

 

ُ حيَاى تْي
: ثبيذ ثِ ًىبت صيش تَخِ ؿَد ٍ تغييش هحل ػىًَت حيَاى دس ٌّگبم تْيِ

ثبيذ ثِ لَاًيي  ،اي وِ لشاس اػت ثِ آًدب هٌتمل ؿَد ٍخَد ًذاسد دس صَستي وِ حيَاى هَسد اػتفبدُ، دس هٌغمِ .1

ّش گًَِ حيَاًي ثِ ّش  ٍسٍددس ايشاى،  .وـَسي هشثَط ثِ اًتمبل ٍ هؼشفي گًَِ خذيذ حيَاًبت ثِ هٌغمِ، تَخِ ؿَد

 . هٌغمِ ثبيذ ثب هدَص ػبصهبى حفبظت هحيظ صيؼت وـَس ثبؿذ

 صبدس ييذ ػبصهبى داهپضؿىي وـَس ثشػذ تب اخبصُ حول حيَاىأثِ ت ،ػلاهت حيَاًبت ٍاسداتي ثبيذ پغ اص لشًغيٌِ .2

. ؿَد

 

حول ٍ ًمل حيَاى 
ّبي ؿبيغ دس ؿشايظ  اػبع ًَع گًَِ حيَاى ٍ ثيوبسي دس هَسد حول حيَاى ثيي اػتبًْب ثبيذ لَاًيي خبسي وـَس وِ ثش .1

. سػبيت ؿًَذخبف ّش اػتبى تذٍيي ؿذُ اػت 

.  اي اًدبم ؿَد وِ آػيجي ثِ حيَاى ٍاسد ًىٌذ دس ٌّگبم حول ٍ ًمل حيَاى، حول ٍ ًمل ثبيذ ثِ گًَِ .2

 . اي هٌبػت ثب ؿشايظ روش ؿذُ اػتفبدُ ؿَدػِثشاي حول ٍ ًمل حيَاى ثبيذ اص لف .3

 . اي اًدبم گشدد ثؼتِ ثِ گًَِ ٍ ػبدت تغزيِ ،لاصم ٍ غزادّي ثِ حيَاى لفْبيػيشّبي عَلاًي ثبيذ تَدس م .4

تَْيِ ٍ اػتبًذاسدّبي اهٌيتي لاصم اص ًظش  ٍ ّوچٌيي ،خَدسٍّبي حبهل حيَاًبت ثبيذ ؿشايظ ثشٍدتي ٍ حشاستي .5

. احتوبل تصبدف، آتؾ ػَصي ٍ غيشُ سا داؿتِ ثبؿٌذ

ّبي هخصَف دس خبي خَد هحىن ؿذُ ثبؿٌذ ٍ ؿشايظ ٍ لَاًيي حول حيَاًبت ثغَس وبهل سػبيت  ثبيذ ثب تؼوِ ػْبلف .6

. دؿَ

اص خولِ ثيوبسي حشوت، دس صَست لضٍم ٍ ثب  ،ّبي فيضيَلَطيه حيَاًبت دس عَل حول ٍ ًمل الؼول ثب تَخِ ثِ ػىغ .7

تحت آساهجخـي  ؿذُ ٍهؼبيٌِ حيَاى تَػظ يه داهپضؿه  ،تَخِ ثِ گًَِ حيَاى لاصم اػت لجل ٍ ثؼذ اص حول

. ددهٌبػت حول گش

 

دس اػبست  اػبست حيَاى ٍ ًگْذاسيًحَُ 
: ثؼٌَاى هثبل. ًحَُ اػبست حيَاى ثبيذ ثب هؼيبسّبي اخلالي هغبثمت داؿتِ ثبؿذ

 اػبست حيَاًبت دس فصل تَليذهثل ٍ دس دٍساى ؿيشدّي هدبص ًيؼت  .

 وِ ثبػث خشاحت حيَاى ؿًَذاػتفبدُ ؿَد ّبيي اثضاس دس ٌّگبم ثِ دام اًذاختي حيَاى ًجبيذ اص .

  اص صهبى اػبست تب حول ثِ هحل ًگْذاسي داين يب آصهبيـگبُ هَسد ًظش ثبيذ حيَاى دس ؿشايظ هغلَة ٍ هٌبػت ثب

 .ُ ؿَدگًَِ لشاس داد
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  د لاصم اػت تب حذ هوىي، خصَصيبت صًذگي عجيؼي حيَاى ؿَ هيدس صهبًي وِ حيَاى دس اػبست ًگْذاسي

. (ا اًفشادي ثَدى حيَاىهٌدولِ اختوبػي ي)ت ؿَد سػبي

  ،لشًغيٌِ  ، حيَاىس صَست ًيبصؿذُ ٍ دييذ تأػلاهت حيَاى تَػظ تحَيل گيشًذُ ثبيذ دس ٌّگبم تحَيل حيَاى

دس . حيَاى خذيذالَسٍد ًجبيذ تب اعويٌبى يبفتي اص ػلاهت ػوَهي ثِ هحل حيَاًبت ديگش هٌتمل گشدد. ؿَد

 .گيشدايذ حيَاى تحت دسهبى لشاس صَست ٍخَد ثيوبسي ة

 ًَذحيَاًبت لجل اص ٍسٍد ثِ هغبلؼِ پظٍّـي ثبيذ ثب افشاد ٍ هحيظ ػبصگبس ؿ. 

  ،فشاّن  ٍ ًيبصّبي اختصبصي آى ثبيذ لجلاً ؿشايظ لاصم ًگْذاسي حيَاى ثش اػبع گًَِ حيَاىلجل اص تحَيل حيَاى

. دؿذُ ثبؽ

 

هحل ًگْذاسي حيَاى فضب ٍ 
وِ ثش اػبع ًَع حيَاى ٍ اػت دسيبچِ  ٍ چشاگبُ، لفغ، ػبختوبى  حيبط،حيَاى، هىبًْبيي چَى  فضب ٍ هحل ًگْذاسي

 .هيي ًوبيٌذأثبيذ آػبيؾ حيَاى سا ت ايي هىبًْب. هغبلؼِ دس دػت اًدبم ثبيذ اهىبًبت لاصم سا داؿتِ ثبؿذ

: اص ثشخي اص اهىبًبت ػوَهي وِ دس ّوِ هَاسد ثبيذ سػبيت ؿًَذ ػجبستٌذ

 داساي پٌبّگبُ ثبؿذ  هثلاً. هيي وٌذأؿَد ثبيذ ًيبص گًَِ هشثَعِ سا ت ي وِ حيَاى دس فضبي ثبص ًگْذاسي هيدس صَست

. ًذٍ غزا ٍ آة ٍ حفبظت دس ثشاثش حيَاًبت ديگش ٍ ّوچٌيي ًيبصّبي سفتبسي ٍ اختوبػي حيَاى دس ًظش گشفتِ ؿَ

 ٍس ٍ سعَثت ثِ آػبًي هوىي ثبؿذ ٍ اص ٍسٍد س فضبّبي ثؼتِ ثبيذ وٌتشل ػَاهل هحيغي هبًٌذ ػشهب، گشهب، ىد

 . هَخَدات هَري خلَگيشي ؿَد

 ي آصهبيـي هيؼش ثبؿذتْبهيي هَاد غزايي ٍ آة ٍ دس صَست ًيبص داسٍ ٍ فؼبليأت. 

 هيي گشدد ٍ لبثل ضذػفًَي ثبؿذأثبيذ ثِ ؿىلي عشاحي ؿذُ ثبؿٌذ وِ آػبيؾ حيَاى ت ػْبلف . 

 ى ًيض ثبيذ لبثل ؿؼتـَ ٍ ضذػفًَي ثبؿٌذ ٍ همبٍهت لاصم سا ثشاي گًَِ ػبختوب ؿْبيديَاسّب ٍ وف ٍ ػبيش ثخ

. خبف حيَاًي داؿتِ ثبؿٌذ

 ثِ ًحَي وِ ثَّبي آصاسدٌّذُ ٍ  ؛تَْيِ وبهل ٍ وبفي ٍ ّوچٌيي تخليِ فضَلات حيَاًبت ثِ خَثي اًدبم گشدد

. ؿذگبصّبي هضش هبًٌذ آهًَيبن دس هحل ٍخَد ًذاؿتِ ثب

 ؿذهحل ثبيذ هٌبػت ثبؿذ ٍ رخبيش غزا ٍ آة ًيض ثِ هيضاى وبفي هَخَد ثبآهيضي  سٍؿٌبيي ٍ سًگ .

  ِاػتفبدُ هي ؿَد، ايي هَاد ثبيذ اػتبًذاسد وؾ  اص هَاد ضذػفًَي وٌٌذُ، خَؿجَوٌٌذُ ٍ حـشُدس صَستي و

. سخبي ًگزاسًذثشاي حيَاًبت ٍ ّوچٌيي سًٍذ پظٍّؾ اثش ًبهغلَة ةثَدُ ٍ 

 ثبػث آصاس حيَاًبت  ،(صذاي افشاد، ٍ صذاّبي دػتگبّْبي ثشلي ّوچَى تَْيِهٌدولِ ػش ٍ ) صذاّبي اضبفي

. اص ايدبد آًْب هوبًؼت ثؼول آيذ ؿَد ٍ ثبيذ هي

 ّب دس اتبق ٍ يب تشاون حيَاًبت دس لفغ ثبيذ ثش اػبع ًحَُ صًذگي ٍ اًذاصُ حيَاى ٍ ّوچٌيي ًَع  تشاون لفغ

. ثبؿذ ًگْذاسي حيَاًبت ييذ هؼئَلأٍ هَسد تثَدُ هغبلؼِ هتفبٍت 

 ّب ٍ عشاحي اتبق ثبيذ ثِ ؿىلي ثبؿذ وِ حشوت هشالجيي ٍ هحمميي ٍ هـبّذُ حيَاًبت ثِ  ًحَُ چيذى لفغ

 .ػبدگي اهىبى پزيش ثبؿذ

 حيَاى دس حشوبت تٌذ ٍ ًبگْبًي خَد تَػظ لغؼبت  ثبيذ عَسي عشاحي ؿذُ ثبؿذ وِ لفغ هحل ًگْذاسي حيَاى

 .لفغ هدشٍح ًـَد

 دثبيذ ثِ ؿىلي ثؼتِ ثِ گًَِ حيَاى عشاحي ؿذُ ثبؿٌذ وِ اهىبى فشاس حيَاى وبهلا اص ثيي سفتِ ثبؽّب  لفغ .

ي ثشاي تحشن ٍ فؼبليت حيَاى ثبؿذ ٍ اهىبى اػتشاحت حدن لفغ هحل ًگْذاسي حيَاى ثبيذ داساي فضبي وبف .1

. داؿتِ ثبؿذ
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ثبػث ايدبد  ايي وبس. ّبي هدضا لفغس حيَاى ًجبيذ دس هدبٍست حيَاًبت ؿىبسچي خَد ًگْذاسي ؿَد، حتي د .2

. دؿَ هيى اػتشع دس حيَا

.  ٍ تَْيِ هٌبػت ثبؿذ ، ًَس هٌبػتهحل ًگْذاسي حيَاًبت ثبيذ داساي فضبي وبفي .3

تغييشات ؿذيذ ٍ ثبيذ تَخِ داؿت وِ . عبثك ثب دهبي هَسد ًيبص حيَاى، تٌظين ؿَدهحل ًگْذاسي حيَاى م دهبي .4

.  ت دس لفغ آصاس هي سػبًذًبگْبًي دهب ٍ ًَس ثِ حيَاًب

هحل ًگْذاسي حيَاًبت ثبيذ ثغَس هشتت، ًظبفت ؿذُ ٍ فضَلات حيَاًبت ثِ خبسج اص هحل ًگْذاسي حيَاًبت  .5

. هٌتمل ؿَد

ًذ لاصم اػت اص آػيجْبي هحيغي وِ هوىي اػت دس اثش ؿَ هيوِ حيَاًبت دس فضبي ثبص ًگْذاسي حيَاًبتي  .6

. ًْب ٍاسد ؿَد، هحبفظت ؿًَذًگْذاسي دس فضبي ثبص هوىي اػت ثِ آ

 .هحل ًگْذاسي حيَاًبت ثبيذ داساي ساّْبي فشاس دس هَاسد اضغشاسي ثبؿذ .7

ٍ اعلاػبت صيش سٍي آًْب دسج  ؿَد ؿبى ًصت هي عثبيؼت ثب اػتفبدُ اص وبستْبيي وِ ثش سٍي لف حيَاًبت هي .8

 :ثِ سٍؿٌي هَسد ؿٌبػبيي لشاس گيشًذ ؿَد، هي

  هؼئَل ًبم پظٍّـگش يب پظٍّـگشاى

 تْيِ حيَاى  هٌجغ

  گًَِ يب ًظاد يب تيشُ حيَاى

  تؼذاد حيَاًبت دس لفغ

  ِؿوبسُ ثجت تأييذيِ وويتِ اخلاق هؤػؼ

  (. ؿَد دس صَستي وِ اًدبم هي)اعلاػبتي هبًٌذ تبسيخ تَلذ، ػي، تبسيخ ٍسٍد ٍ تبسيخ هذاخلِ دسهبًي

 

حيَاى ٍ هشالجت اص تغزيِ 
. اًدبم ؿَدؿذ ٍ ػي حيَاى ٍ ًيبصّبي هؼوَل آى ثبيذ ثِ ًحَ هٌبػت ثؼتِ ثِ صهبى س ،تغزيِ هٌبػت حيَاى .1

. فشاّن ثبؿذ آة ٍ غزاي وبفي ٍ هٌبػت ثشاي ّش ًَع حيَاى .2

. دس صَست لضٍم، اهىبًبت ؿؼتـَ ثشاي حيَاى فشاّن ثبؿذ .3

. اهىبًبت دسهبًي ثشاي دسهبى حيَاًبت ثيوبس ثبيذ فشاّن ثبؿذ .4

 

پشػٌل هؼئَل ًگْذاسي اص حيَاًبت 
: ٍيظگي ّبي صيش سا داؿتِ ثبؿٌذ فشادي وِ اص حيَاًبت هشالجت هي وٌٌذ ثبيذا

. ثبؿٌذ ثِ وبس ثب حيَاى ػلالِ داؿتِ .1

: هَاسد صيش فشا گشفتِ ثبؿٌذدس خصَف  آهَصؿْبي لاصم سا .2

  َُوبس ثب حيَاًبت آصهبيـگبّي، ًح

 ي اص اًتمبل ايي ثيوبسيْب؛ سيْبي هـتشن ثيي اًؼبى ٍ حيَاًبت ٍ سٍؿْبي خلَگيشآؿٌبيي ثب ػلاين ثيوب

 ؛ ػلاين ثيوبسي ٍ ػلاهتي دس حيَاى آؿٌبيي ثب

 حفظ ػلاهت حيَاًبت ٍ اًؼبى سٍؽ ،

 آگبّي اص ٍضؼيت آثؼتٌي ٍ ؿيشدّي حيَاى؛ 

  ؛ٍ ًيبصّبي سفتبسي ٍ اختوبػي آًْب اتًحَُ صًذگي، ػلاهت ٍ ثيوبسي حيَاىآگبّي اص 

  اي غزا، آة، ٍضؼيت آثؼتٌي ٍ ؿيشدّي، تَْيِ، دفغ هذفَع ٍ ّبي فيضيَلَطيه هبًٌذ ًيبصُ فؼبليتآگبّي اص

ثؼتِ ثِ ًَع )ٍ سفتبس حيَاى ( اًفشادي، اختوبػي، ؿىبسچي ثَدى)ادساس، تغييشات سفتبسي، ًحَُ صًذگي 

 .هغلغ ثبؿذ( حيَاى ٍ ًَع پظٍّؾ
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  ى وبهلا آهَصؽ ثبيذ ثشاي وبسوٌب( چٌگ صدى، گبص گشفتي، ًيؾ صدى ٍ غيشُ)ًَع خغش ّش حيَاى آگبّي اص

. ددادُ ؿَد تب دس حفبظت خَد هَسد اػتفبدُ لشاس دّي

.  تأهيي ؿَداهىبًبت سفبّي هٌبػت  ،پشػٌل هؼئَل ًگْذاسي اص حيَاًبت ثشاي لاصم اػت ثب تَخِ ثِ ػختي وبس، .3

 تىؾدس ٌّگبم توبع ثب حيَاى، اهىبًبت حفبظتي هٌبػت ًظيش هبػه، دعثبيذ  پشػٌل هؼئَل ًگْذاسي اص حيَاًبت .4

ٍ ػبيش اهىبًبت  لجبع هٌبػت ،، چىوِهخصَف ثشاي خلَگيشي اص گبصگشفتگي تَػظ حيَاًبتي چَى خًَذگبى

  .دس اختيبس داؿتِ ثبؿٌذ حفبظتي لاصم سا

داهپضؿه، وليِ . دس ّش هشوض، هحل ًگْذاسي اص حيَاًبت آصهبيـگبّي ثبيذ صيش ًظش يه ًفش داهپضؿه اداسُ ؿَد .5

هل ٍ ًمل، ًگْذاسي، تغزيِ، هَاسد ثْذاؿتي، وبس ثب حيَاًبت ٍ هَاسد اخلالي ٍ ػبيش ًىبت سا هَاسد ٍ ًىبت هشثَط ثِ ح

ّوچٌيي وليِ هَاسد . ضوي آهَصؽ ثِ پشػٌل، دس اختيبس آًبى لشاس هي دّذ ثصَست دػتَسالؼول هىتَة، تْيِ وشدُ ٍ

 .ٍ ثشسػي هي ًوبيذثغَس سٍصاًِ وٌتشل وشدُ ٍ گضاسؿْبي هشثَعِ سا اص پشػٌل، دسيبفت فَق سا 

 

پظٍّـگش 
: خَد، اعلاػبت وبفي سا دس خصَف هَاسد صيش وؼت ًوبيذ لجل اص ؿشٍع ثِ وبس پظٍّـي پظٍّـگش ثبيذ

 هشثَعِ؛  ًَع، خٌغ، تؼذاد هَسد ًيبص ٍ ػبيش ؿشايظ حيَاى هٌبػت ثشاي پظٍّؾ

 ؛ ؿشايظ ًگْذاسي ٍ تأثيش ؿشايظ هحيغي ثش ًتيدِ پظٍّؾ

 

ػبيش ًىبت اخلالي 
الجت ٍ هوبًؼت اص اريت ٍ آصاسسػبًذى ثِ حيَاًبت دس خشيبى ّش الذاهي اػن اص حول ٍ ًمل، ًگْذاسي، ٍ وبس ثب حيَاًبت، هش

هيضاى آصاس ٍ اريت حيَاى ثِ ٍضؼيت ػلاهت حيَاى، هضاج، گًَِ، ػي، خٌغ، تؼذاد ثبيذ تَخِ داؿت وِ . ضشٍسي اػت

هبًذى، عَل هذت ٍ سٍؽ حول ٍ ًمل، سي آًْب، هذت صهبى ثي آة ٍ غزاحيَاًبتي وِ ثب ّن ّوشاُ ّؼتٌذ، استجبط اختوبع

. دٍضؼيت ٍ ؿشايظ هحيظ ثِ خصَف ثبلا سفتي حشاست ٍ هيضاى هشالجت دس عَل حول ٍ ًمل ثؼتگي داس

. ، هوٌَع اػتحيَاًبت ثيوبس دس پظٍّؾ اػتفبدُ اص وليِ پشػٌل ٍ پظٍّـگشاى ثبيذ ثِ ايي ًىتِ تَخِ داؿتِ ثبؿٌذ وِ

د ثبيذ لجل اص اخشا، تَػظ ؿَساي پظٍّـي ٍ اخلاق هؤػؼِ ؿَ هييِ هغبلؼبتي وِ دس عي آى اص حيَاًبت اػتفبدُ ول

هشثَعِ، اص ًظش سػبيت ؿشايظ ٍ همشسات هشثَط ثِ وبس ثب حيَاًبت، هَسد ثشسػي لشاس گشفتِ ٍ هدَصّبي لاصم ٍ هىتَة سا اص 

  .اخز ًوبيٌذ

: ػجبستٌذ اص ،ٍ اخلاق هؤػؼبت آهَصؿي ٍ تحميمبتي ثبيذ ثِ آًْب تَخِ ًوبيٌذثشخي اص هَاسدي وِ ؿَساي پظٍّـي 

 ؛ اًتخبة صحيح گًَِ حيَاى ثشاي هغبلؼِ خبف

 ِ؛ اػتفبدُ اص حذالل هوىي حيَاى ثشاي هغبلؼ

  ٍ ضشٍست اػتفبدُ اص حيَاًبت آصهبيـگبّي ثشاي هغبلؼِ ٍ ػذم اهىبى خبيگضيٌي آى ثب ًشم افضاسّبي وبهپيَتشي

؛ ادُ اص تدبسة ديگشاىاػتف

  ؿٌبخت صًذگي ٍ ؿشايظ فيضيَلَطيه حيَاى  وبس سٍي حيَاى آصهبيـگبّي ٍ ّوچٌييثِ  پظٍّـگشتؼلظ

اعلاػبت  ، داساثَدى(ىتغزيِ، ػلاهت، ثيوبسي، ًبساحتي ٍ دسد ٍ ػبيش تغييشات فيضيَلَطيه ٍ پبتَلَطيه حيَا)

ّبي آهَصؿي اختصبصي دس هَسد  ّوچٌيي گزساًذى دٍسُ ٍ لاصم دس هَسد تأثيش ؿشايظ هحيغي ثش ًتبيح آصهبيؾ

؛ گًَِ ّبي حيَاًي خبف هَسد اػتفبدُ
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